Утверждаю
Директор МАОУ « СОШ №155 г. Челябинска»
_____________М.В. Грищук
План  проведения школьного этапа городского конкурса 
«Наше здоровье – в наших руках» в МАОУ «СОШ №155  г. Челябинска»
на декабрь – январь 2018-2019г.
	№ п/п
	Дата
	Основные мероприятия
	Классы-участники
	Куратор

	1.
	Декабрь-январь.
	Олимпийские уроки
	1-11
	Учителя физической культуры

	2.
	03.12.-14.12.
2018г.
	Классный час «Я выбираю здоровье»
	5-7
	Психолог, классные руководители

	3.
	В течение декабря
	Акция «Добрые дела»
	5-7
	Классные руководители, учителя технологии

	4. 
	10.12 – 17.12.2018
	Викторина «История Олимпийских игр»
	5-7
	Библиотекарь

	5.
	В течение декабря
	Поездка в бассейн «Планета Ариант»
	5А,6А,6Б,7А
	Классные руководители

	6.
	В течение декабря
	Посещение ледового дворца «Уральская молния»
	7
	Классные руководители

	7. 
	17.12. -22.12.2018
	Веселые старты
	5-6
	Учителя физической культуры

	8.
	Конец декабря
	Открытие турнира «Золотая шайба»
	6-7
	Учителя физической культуры

	9.
	26.12. – 29.12. 2018г.
	Катание на тюбингах в парке Гагарина
	5-7 
	Классные руководители

	10.
	18.01.2019г.
	Хоккей на валенках
	5-8
	Учителя физической культуры

	11.

	29.01.2019г.
	Районные соревнования «Лыжные гонки»
	7-11
	Учителя физической культуры

	12.
	21.01.-31.01. 2019г.
	Урок  здоровья (горные лыжи)
	5-11
	Учителя физической культуры
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